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Praxisangebot gezielt erweitern

Mit Sport- und Bewegungstherapeuten erweitern Sie Ihr Praxisteam um Fachkräfte, die zum einen über fundierte 
gesundheits-, trainings- und naturwissenschaftliche Kompetenzen verfügen und zum anderen … 

  den Therapieerfolg sichern,  
Vermittlung zwischen ambulanter Physiotherapie und eigenverantwortlicher Umsetzung gesundheitssportlicher 
Aktivitäten 

  passende Trainingskonzepte entwickeln  
individuell und indikationsspezifisch angepasst an orthopädische, internistische bzw. neurologische 
Erkrankungsbilder 

  sowie Gruppentherapien leiten  
indikationsspezifische Rehasportgruppen nach § 64 SGB IX und Präventionskurse nach § 20 SGB V im Hand-
lungsfeld Bewegungsgewohnheiten 

… können.

Tipp: Für ausgebildete Physiotherapeuten verkürzt sich die Studienzeit auf 5 Semester.

Neue Wege ... 

Um den Erfolg physiotherapeutischer Behandlungen zu unterstützen, sollten diese durch 
Angebote der Sport- und Bewegungstherapie begleitet werden. Nutzen Sie diese Tatsache 
für sich und erweitern Sie Ihr Angebotsportfolio um einen Selbstzahlerbereich mit dual 
Studierenden des neuen Bachelor-Studiengangs Sport- und Bewegungstherapie (eine Ko-
operation von DHfPG und DVGS). So etablieren Sie für Ihre Patienten eine aktive Hilfe zur 
Selbsthilfe und steigern gleichzeitig die Wirtschaftlichkeit Ihrer Einrichtung.

Therapieerfolg nachhaltig unterstützen



... in der Patientenbetreuung gehen

Dual Studierende können folgende Aufgaben übernehmen 

Durch die geringen Abwesenheitszeiten der dual Studierenden können diese von Beginn an den Praxis alltag aktiv 
mitgestalten und wichtige Aufgaben übernehmen, u. a.:

 Leitung von Gruppenangeboten

 Übernahme der Kundenbetreuung auf der angeschlossenen Trainingsfläche

  Erstellung individueller Bewegungs- und Trainingskonzepte im Anschluss an die Physiotherapie

Tipp: Die Studierenden können sich im kostenfreien Workshop der BSA-Akademie „Praxisorganisation in der Physio-
therapie“ Kompetenzen im Termin-, Rezept- und Patientenmanagement von Physiotherapiepraxen aneignen.

Sport- und Bewegungstherapeut/-in DVGS
Nach ihrem Abschluss erfüllen die Absolventinnen und Absolventen die Voraussetzungen, um die Zusatz-
qualifikation „Sport- und Bewegungstherapie DVGS“ in den Indikationsbereichen Internistische Erkran-
kungen, Orthopädie/Rheumatologie/Traumatologie und Neurologie beim DVGS, Kooperationspartner der 
DHfPG, zu erwerben.

B. A. Sport- und Bewegungstherapie – auf einen Blick 
Abschluss Bachelor of Arts Sport- und Bewegungstherapie 

Art des Studiums Duales Studium: Fernstudium mit kompakten Lehrveranstaltungen*  
plus Tätigkeit im Ausbildungsbetrieb

Anerkennung Akkreditierter und staatlich anerkannter Studiengang

Studienstart Jederzeit möglich

Dauer 7 Semester/42 Monate mit insgesamt 72 Tagen Lehrveranstaltungen  

Studiengebühr 360 EUR pro Monat (wird i. d. R. vom Ausbildungsbetrieb übernommen)

Zulassungs -
voraussetzungen

- Hochschulzugangsberechtigung: 
Allgemeine Hochschulreife, Fachhochschulreife, Abschluss als Meister/Fachwirt, Fachschul-
abschluss oder Berufsfortbildungsabschluss. Sofern nur der schulische Teil der Fachhoch-
schulreife vorliegt und der für die Zulassung zum Studium noch notwendige berufspraktische 
Teil der Fachhochschulreife absolviert werden muss, kann die DHfPG Studieninteressierten 
hierfür geeignete Praktikumsbetriebe nennen und somit einen Weg zum Studium aufzeigen.

- plus Ausbildungsvertrag mit einem Unternehmen

Weitere Informationen zu  
diesem Studiengang unter:  

dhfpg.de/physiotherapie

*  Zum Erwerb der markenrechtlich geschützten Zusatzqualifikation „Sport- und 
Bewegungstherapie DVGS“ müssen alle Präsenz phasen, die für die Zulassung und 
Anerkennung der Zusatzqualifikation relevant sind, vor Ort absolviert werden.



Deutsche Hochschule für Prävention und Gesundheitsmanagement

dhfpg.de/physiotherapiedhfpg.de/physiotherapie

Die DHfPG – akkreditiert, anerkannt und ausgezeichnet 

Willkommen bei der Deutschen Hochschule für Prävention und Gesundheits-
management (DHfPG), einer der renommiertesten Bildungseinrichtungen in den Zu-
kunftsfeldern Prävention, Gesundheit, Ernährung, Fitness, Sport und Informatik. Über 
8.400 Studierende und mehr als 4.300 Unternehmen setzen bereits auf die praxisnahen 
Studienangebote beim Themenführer der Branche. Aktuell werden ein Graduiertenpro-
gramm, vier Master- und sieben duale Bachelor-Studiengänge sowie über 100 Hoch-
schulweiterbildungen ange boten. Die DHfPG gehört zu den größten privaten Hoch-
schulen in Deutschland und wurde mehrfach als „beste private Hochschule im Bereich 
Gesundheit“ ausgezeichnet. 

Ihre erste Anlaufstelle – der Career Service der DHfPG  

Das Hochschulteam des Career Service steht Ihnen bei Fragen zu den Themen  
„Duales Studium“, „Ausbildungsbetrieb (werden)“ und bei der Suche nach Studierenden 
beratend zur Seite: Tel. +49 681 6855 580 oder per E-Mail: career-service@dhfpg.de
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